
 

 

 

 
 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану учащихся 1-4 классов, реализующих программы 

ФГОС НОО 

Учебный план составлен на основе:  

1.Нормативных документов федерального уровня: 

 Федерального Закона  «Об образовании в Российской Федерации» от 

29 декабря 2012 г. №273-ФЗ 

 Приказа МО и Н РФ от 06.10.2009 г № 373 «Об утверждении и 

введении в действие Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования. 

 Приказа МО и Н РФ России от 22.09.2011г. №2357 «О внесении 

изменений в ФГОС НОО, утвержденный приказом МО и Н РФ от 06.10. 

2009г. № 373».            

 Приказа МО и Н РФ от 01.02.2012 г. № 74 «О внесении    изменений 

в федеральный базисный учебный план и     примерные учебные 

планы для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования, утвержденные 

приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 

марта 2004 г. № 1312 (с изменениями, внесенными приказами 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 

августа 2008 г. № 241, от 30 августа 2010 г. № 889 и от 3 июня 2011 

г. № 1994.) 

 Приказа МО и Н РФ № 576 от 8 июня 2015 г. "О внесении изменений 

в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 г. № 253" 

  Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях"» 

 

2. Писем и рекомендаций Министерства образования и науки:  

 - Рекомендации по организации обучения в первом классе 

четырехлетней начальной школы (Письмо МО РФ № 408/13-13 от 

20.04.2001);  

      - Об организации обучения  в первом классе четырехлетней 

начальной школы   (Письмо МО РФ № 2021/11-13 от 25.09.2000);  

      - О недопустимости перегрузок обучающихся в начальной школе 

(Письмо МО РФ № 220/11-13 от 20.02.1999);  

       - Контроль и оценка результатов обучения в начальной 

школе (Письмо МО РФ № 1561/14-15 от19.11.1998);  

        - Система оценивания учебных достижений школьников в 
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условиях безотметочного обучения (Письмо МО РФ № 13-51-120/13 от 

03.06.2003);  

         - Рекомендации по использованию компьютеров в начальной 

школе. (Письмо МО РФ и НИИ гигиены и охраны здоровья детей и 

подростков РАМ № 199/13 от 28.03.2002);  

          - О введении иностранного языка во 2- 4-х классах начальной 

школы 

(Приложение к письму МО РФ № 957/13-13 от 17.2.2001) 

- «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования» (Письмо МОН РФ  от 12 мая 2011 г. N 03-296) 

 

          3. Нормативных документов регионального уровня, нормативно-   

правовых документов ОО 

 Письма Департамента образования от 12.10.2010 года № 4036-42-03-

06 «О внесении изменений в базисные учебные планы и 

образовательные программы». 

 Устава школы (Утвержден постановлением администрации 

Уржумского муниципального района № 1061 от 08.11.2012) 

 Лицензии, выданной Департаментом образования Кировской 

области (серия 43 № 001504, регистрационный номер 1122 от 17 февраля  

2012 года 

 Свидетельства о государственной аккредитации (серия 43А01 № 

0000091, регистрационный номер 318 от 16 мая 2012 г.) 

 

 

Учебный план 1-4 классов является нормативным документом, 

составленным на основе  базисного учебного (образовательного) плана для 

общеобразовательных учреждений Кировской области, реализующих 

программы  общего образования в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом  начального общего 

образования, реализует учебно – методический комплект «Перспективная 

начальная школа» (составитель - Р.Г.Чуракова). На основе инвариантной 

части образовательного учебного плана начального общего образования 

определяет объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования по учебным предметам. В 1-4 классах в соответствии с ФГОС 

НОО, с системой гигиенических требований, определяющих максимально 

допустимую нагрузку учащихся, вариативная часть отсутствует.  

    
В учебном плане  1- 4 классов  представлены все образовательные 

области, в объёме часов не ниже того количества, которое обеспечивает 
реализацию Федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования. 



Количество часов определено применительно к 5-дневной учебной 
неделе. 

  -  Учебный предмет Окружающий мир (человек, природа, 

общество) изучается в 1 - 4 классе  по 2 часа в неделю.  

  -  При 5-дневной учебной неделе в начальной школе  ОБЖ как 

отдельный предмет не преподаётся. В этой ситуации вопросы 

безопасности будут изучаться в рамках предмета «Окружающий мир» с 

усилением разделов, связанных с профилактикой детского дорожно-

транспортного травматизма, с формированием навыков пожарной и 

электробезопасности, с правилами поведения на воде, в лесу и 

техногенных ситуациях, характерных для Кировской области (Приказ 

Департамента образования от 13.06.2012 № 5-1204 «О региональном 

компоненте в структуре федерального базисного учебного плана»). В    

его содержание     дополнительно      введены     развивающие  модули       

и       разделы       социально-гуманитарной направленности.  

    -    Информатика и информационно-коммуникационные технологии   

(ИКТ),   направленные   на   обеспечение всеобщей компьютерной 

грамотности, изучаются в 3 - 4 классе  в качестве учебного модуля в 

рамках учебного предмета «Технология». 

     -    Интегрированный учебный предмет «Искусство» на ступени 

начального общего образования включает разделы «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», которые в 1-4 классе преподаются в 

качестве самостоятельных учебных предметов. 

    - В качестве иностранного языка взят для  изучения английский 

язык. 

         - Согласно Приказа Министерства образования  и науки РФ № 74 

от 01.02.2012. «О внесении изменений в федеральный базисный 

учебный план и примерные планы для образовательных учреждений 

РФ, реализующих программы общего образования, утвержденные 

приказом МО РФ от 09.03.2004. № 1312»   в  4 классе реализуется курс 

«Основы религиозной культуры и светской этики», целью которого 

является формирование у обучающихся (младших школьников) 

мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на 

знании и уважении культурных и религиозных традиций народов 

России. В 2016 – 2017 учебном году по согласованию с родителями 

учащихся 4 класса будет реализован модуль «Основы православной 

культуры» с количеством учебного времени – 1 ч/нед. 

- Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов 

обучающихся. Согласно Учебного плана для 3-4 классов данный раздел 

представлен 1 учебным часом в каждом классе и направлен на 

изучение предмета «Развитие речи». 

 

Количество учебных недель в 1 классе – 33, во 2-4 классах – 34. 

Продолжительность уроков, в соответствии с Уставом ОО,  в 1 классе 



составляет  35 минут в сентябре – декабре, 45 минут – в январе-мае; во 2 - 4 

классах в течение всего учебного года – 45 минут. 

Продолжительность учебной недели – 5 дней. 

 

 

Учебный план для 1-4 классов  

 на 2018 – 2019 учебный год 

 

Предметные области 

Учебные предметы  

классы 

Количество часов 

в неделю 

Вс

его 

час

ов I II III IV 

Русский язык 

и литературное 

чтение 

 

Русский язык 5 5 4 4 18 

Литературное 

чтение 

4 4 4 3 15 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

Итого 21 23 22 22 88 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

Развитие речи 
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Всего за неделю  21 23 23 23 90 

Количество учебных недель 33 34 34 34  

 

Приложение 

 



 

Формы промежуточной аттестации в 2-4 классах 

 

Класс Предмет Форма аттестации 

2,3  Математика Контрольная работа 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием, 

тест 

Метапредметы Итоговая комплексная работа 

4 Математика Контрольная работа 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

Окружающий мир Тестовая работа 

 

 

 

  


